


 

第二十三屆天帝教天人實學研討會 

暨紀念涵靜老人證道三十週年 

 

向自然奮鬥 

自然生態與生存發展之調和與統一 

 
 

 

 

 

 

 

 

主辦單位：天人研究總院  

協辦單位：天人合一院、天人文化院、天人親和院、天人炁功院、天

人研究學院、天人訓練團、始院、教訊雜誌社、教史委員

會、傳道使者團、天安太和道場管理委員會。 

日    期：2024年 12 月 13 日(週五)至 12 月 15 日(週日) 

地    點：天帝教天安太和道場 （苗栗縣三義鄉鯉魚潭口 1~10號） 
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首席開幕致詞 
各位貴賓及同奮大家好， 

首先光理宣佈：第二十三屆天人實學研討會正式開始！ 

天人實學研討會是本教的年度盛會，自民國 87 年開辦至今，承辦單位原本係由研究總院

四院即天人文化院、天人親和院、天人合一院及天人炁功院輪流舉辦，惟自上屆開始，經無形

傳示：「規畫專責單位承辦，在經驗累積和傳承有一貫性與完整性。」即由天人研究總院成立

的專責單位負責承辦。 

今年（113年）是 師尊涵靜老人證道三十週年，本屆研討會特別規劃一個活動，邀請追隨 

師尊多年的侍從、樞機或開導師，透過追思在 師尊身邊的種種回憶，分享對師尊的孺慕之情，

以感念 師尊的身教言教。此外研討會重點仍以天人文化院、天人親和院、天人合一院、天人

炁功院聯合發表研究及實務心得為主軸，藉由這樣的平台，讓教內、外有志探研宇宙真理、宗

教哲學的同奮、朋友們可以共同參與研討，以提倡教內研究風氣，同時為研究總院及始院的研

究、教育、訓練、弘教、渡人等各方面挹注專業的支援與活力。 

本屆會議主題為「向自然奮鬥-自然生態與生存發展之調和與統一」，特別安排二場專題演

講：第一場由蕭振邦教授主講【道家思想與生態倫理】；第二場由本教柯正普同奮主講【氣候

變遷的生存危機】；另外活動中也排入了三場優質主題論壇，分別是「始院論壇」延續氣候變

遷的相關議題；「天人炁功論壇」發表天帝教靈體學研究相關報告；以及特別邀請光證樞機主

講「天人文化、親和與合一的相遇」。而研討會的核心活動則是各院提出的個人研究專業領域

之論文發表，其內容也是精彩可期。 

本屆研討會由研究總院與始院合作，共同企劃的「天人之夜」專題已於 12月 13日晚上以

「天人貫通 AI 引航」為主題，帶領大家在現有網路環境下，如何利用短片及 AI 技術來做弘

教工作，既能達到活動紀錄與推廣的目的，又能利用現代科技的優點，宣揚天帝教各種理念與

信仰，使觀眾知曉並達到多元弘教的目的。 

本屆天人實學研討會以「向自然奮鬥」為主題，延續始院「氣候變遷」的宣講議題，期待

藉由這次的研討會，提醒同奮體仰天心，在各種衝突與對立中，尋求真正的調和與統一，在行

入及理入兼修努力不懈的精神下，自渡渡人，自覺覺他，堅固救劫弘教之道心。 

感謝本屆天人研究總院的團隊以及各協辦單位的齊心用力付出與奉獻，也感謝各位來自基

層教院廣大同奮的熱烈參與，並預祝大會圓滿成功！謝謝各位。 

天帝教首席使者兼天人研究總院總院長陳光理 

中華民國 113 年 12月 14日 
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第二十三屆天帝教天人實學研討會議程表 

日期：113 年 12 月 13 日(五)19：30 至 15 日(日)12：00 

地點：天帝教 天安太和道場 天安太和廳 

時  間 程  序 內  容 備註 

12 月 13 日(五) 報到及親和晚會 

15:00-19:00 報到及晚餐 報到註冊及床位分配和晚餐  

19:30-21:30 

天人之夜

「天人貫通 

AI引航」 

120分鐘 

主持人：鄭乾英 副執行秘書 5分鐘 

1. 蔡大同：「始院 AI 弘教運用與展望」 30分鐘 

2. 周正畏：業「娛」短片 讓娛樂更快樂 60分鐘 

現場互動 25分鐘 

21:30- (休息．晚安) 

 
 

12 月 14 日(六) 開幕式、專題演講、論壇及論文發表 

08:00-09:30 

始院論壇 

主題: 

氣候變遷 

90 分鐘 

主持人：蔡大同 執事 5 分鐘 

1. 黃普墾：全球氣候變遷-我們的未來在哪裡？ 30 分鐘 

2. 林鏡適：氣候變遷問卷調查結果及未來始院規劃實

際行動方向 
30 分鐘 

雙向溝通 25 分鐘 

09:30-09:50 (茶敘．點心) 20 分鐘 

09:50-11:10 
特邀論壇 

80 分鐘 

主持人：陸光中 樞機  5 分鐘 

呂光證：「天人文化、親和與合一的相遇」 60 分鐘 

雙向溝通 15 分鐘 

11:10-11:20 中場休息 10 分鐘 

11:20-12:15 

天人親和院 

(論文發表) 

55 分鐘 

主持人：蕭靜曠 開導師 5 分鐘 

1. 邱光劫：天人交通原理探討 20 分鐘 

2. 林緒致：從高斯分佈探討 上帝的「至仁無極境」 20 分鐘 

雙向溝通 10 分鐘 

12:15-13:15 (午餐．休息) 60 分鐘 

13:15-13:30 團體合照 15 分鐘 

13:30-13:40 開幕式 天人研究總院 總院長 陳光理首席使者 致詞 10 分鐘 

13:40-16:20 
專題演講 

160 分鐘 

主持人：劉正炁 樞機 5 分鐘 

講題一：道家思想與生態倫理 

演講人：蕭振邦 教授 
70 分鐘 

中場休息 10 分鐘 

主持人：高緒含 主任秘書 5 分鐘 

講題二：氣候變遷的生存危機 

演講人：柯正普 
70 分鐘 

16:20-16:40 (茶敘．點心) 20 分鐘 

16:40-17:35 

天人文化院 

(論文發表) 

55 分鐘 

主持人：謝靜端 副處長 5 分鐘 

1. 龍元哲：從高臥東山到鎮安朝野：東晉名相謝安的

「玄化山水」觀研究 
20 分鐘 
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2. 翁鏡幾：春期的國際變革-中國崛起 20 分鐘 

雙向溝通 10 分鐘 

17:35-19:00 (晚餐．休息) 85 分鐘 

19:00-20:15 

天人合一院 

(第一場 

論文發表) 

75 分鐘 

主持人：蕭敏堅 樞機 5 分鐘 

1. 童光照：「靜坐自然無為法」之探討 20 分鐘 

2. 黃緒我：「定靜忘我」自然無為心法入定、入靜的境界 20 分鐘 

3. 胡緒勵：天人實學之「性功、命功、神功」內涵研究

─ 從《新境界》談靜坐要義 
20 分鐘 

雙向溝通 10 分鐘 

20:15-20:35 (茶敘．點心) 20 分鐘 

20:35-21:30 

天人合一院 

(第二場 

論文發表) 

55 分鐘 

主持人：黃緒我 副院長 5 分鐘 

1. 謝靜端：從運動科學探討天帝教動功之運動功效-以

同奮個案為例 
20 分鐘 

2. 蔡光思：氣候變遷之弘教之道 20 分鐘 

雙向溝通 10 分鐘 

21:30- (休息．晚安) 

 

12 月 15 日(日) 論壇、論文發表及閉幕式 

08:00-09:30 

天人炁功論壇 

主題:  

天帝教靈體

學研究 

90分鐘 

主持人：賴緒照 樞機 5 分鐘 

1. 黃緒授：天帝教靈體學初探（一）─ 性靈和子的形

成與靈系靈族之介紹 
30 分鐘 

2. 高緒含：天帝教靈體學初探（二）─ 和子餘習與靈

魂意識轉換 
30 分鐘 

雙向溝通 25 分鐘 

09:30-09:50 (茶敘．點心) 20 分鐘 

09:50-11:05 

天人炁功院 

(論文發表) 

75 分鐘 

主持人：黃緒授 處長 5 分鐘 

1. 謝靜端：從天帝教臨終關懷談靈性的永續經營 20 分鐘 

2. 蔡大同：靜心靜坐與天人炁功初探 20 分鐘 

3. 劉敏首：內修外行：天人炁功與正宗靜坐修持的關聯性 20 分鐘 

雙向溝通 10 分鐘 

11:05-11:25 (茶敘．點心) 20 分鐘 

11:25-11:55 孺慕·感恩 紀念涵靜老人證道三十週年 ─ 緬懷吾師 30 分鐘 

11:55-12:10 
閉幕式 

15 分鐘 
主持人：劉正炁樞機、高緒含主任秘書 15 分鐘 

12:10- (午餐．圓滿．賦歸) 
 
註 1：主持人需控制每場次之時間，其中主持人引言介紹不超過 5 分鐘；發表人每人發表 20 分鐘；雙向溝通約

7.5 分鐘，最後保留 2.5 分鐘，每位發表人 0.5 分鐘補充說明，主持人 1 分鐘結語。 

註 2：議程組以舉牌(或鈴聲)控制發表時間，時間到前 2 分鐘舉牌指示(或響鈴 1 聲)，前 1 分鐘舉牌指示(或響鈴

2 聲)，時間到舉牌指示(或響鈴一長聲)，其後由主持人視情況控制之。 
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始院 AI 弘教運用與展望 

蔡志欽(大同) 

天帝教 始院 教務中心執事 

天帝教 天人炁功院 弘化處處長 

 

摘  要 

在這個人工智慧 Chill 的時刻，AI在宗教發展中扮演重要角色。AI 技術正在改變我們傳

播信仰的方式，從文字到影象再到影音，AI 可以協助創作靈感，提升宣教效果。透過文字組

合處理，AI 能夠將創意、文案精確呈現，讓弘教更加迅速即時。同時，AI 生成的視覺和影音

內容，增強了同奮的互動性與參與度，幫助更多人建與教院的聯絡。這不僅是科技的進步，更

是我們信仰傳播的新機會。。 

 

 

 

關鍵詞：人工智慧、AI、弘教、始院 
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業「娛」短片 讓娛樂更快樂 

周正畏 

 

一、與時俱進：手機觸達率高，並具及時性、穿透性和廣傳性。 

二、一瓢「引」：AI範圍廣泛，僅取其陽春短片(音樂 + 字幕)，簡單易行，以便引起共同興奮

的共同奮鬥目的。 

三、協同作用(SYNERGISM)：以前只發一張傳單，現在將傳單加短片同時傳送，這是「平面媒

體 + 立體媒體」的協同作用(SYNERGISM) 

四、面對 AI 的數位超網路時代，連美國都開始關心介入，可見其媒體傳播威力之大。一般大

眾都習慣把焦距放在創意的呈現上，但這次短片的媒體接觸行為，成為了網紅會爆紅的趨

勢效果。因此，以弘教來說，至少要有一個需要儘早知道的概念，而不是落伍的「蓋」念，

至於概念，如何去醞釀到執行的磨合期，正是推動業「娛」短片的核心精神。等短片都普

遍流行了，這到里長辦公室教短片的方法就不適合弘教了。目前大都是靜態的平面相片，

在單一網站(Line)互傳，現在可以動態的立體短片轉傳，甚至可以再上傳各大網站，大勢

宣傳。因此，如何製作短片是個必經過程，但也是最關鍵要突破的門檻，所以已先在教內

各方面，製作許多短片，讓大家都看到，這是很好的傳播方式，然後再去推動如何製作的

課程。這個課程，會教會同奮如何運用在家庭生活中及如何善用在弘教的範疇中。因為這

是各行各業，都可以去提升的工具，包括講師在內，所以我們更要走在時代前面，而不是

接觸不到年輕的一代。 

五、對內弘教案例：超過 70 支短片。 

1 皈師短片：製作程序短片，僅更換新皈師同奮特寫相片，讓新皈師同奮在皈師後，當場

就看到客製短片。 

2 師母晉證晉位十年、天新堂開光、皇誥量子糾纏、天行堂安匾、始院藝術弘教、無形勞

軍簡介及 113年記錄…等 

六、對外弘教案例：近 50支短片。 

1 文化大學：透過短片教學，深度接觸文化校友總會及華岡博物舘，並在博物館舉辦展覽，

製作 2000 份傳單，於返校日發放，且於網路廣傳全校校友及持續推動各系系史。傳單

標題置入「中華文化老根在台灣」 

 

 

           

念 念 文 化          

廿廿華岡 

 

中華文化老根在台灣中

國文化老根在華岡 
 

2 廿字真言短片、天根堂天人炁功短片、聊遇同學版、華梵大學 15屆校長典禮、雨中即

景非急景寂景…等 

七、短片教學：已分別在高雄掌院、省掌院、台北掌院舉辦。接著推廣「群組親和集會」持續
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練習，提升弘教力。 

八、群組親和集會：凝聚教內跟上時代的親和力，才能發揮對外弘教的親和力。 

 

你要開始才能很厲害 

 

無形勞軍簡介及 2024年度紀錄片 

 
虔誦皇誥 

 
菩食・樸實 

 

高雄掌院 09.21 ( 製作兩支短片，同時相

傳 ) 

 

華山朝聖 09.21 (讓兩邊同奮，用短片同時

對話) 

 

觀見自(關鍵字) / 一字標誌設計 
 

每支短片都落款「帝心引力」標誌 

累積廣傳天帝教知名度 
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專  題  演  講  摘  要 
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專題演講(一) 

講題：道家思想與生態倫理 

演講人：蕭振邦 教授 
 

▇簡歷： 

•國立中央大學哲學研究所教授 

•國立臺北大學美術系兼任教授 

•淡江大學中國文學學系兼任教授 

•中華民國宗教哲學研究社理事 

•主編、作家、登山家 
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道家思想與生態倫理 

蕭振邦 教授 

 

摘  要 

道家，春秋戰國思想流派，初為老子思想的開展，至西漢並成為君主治國方針。道家思想

傳承，約為老子（為殷遺民而寫的體驗論）→ 關尹子（天、命、神、玄，合曰道）→ 文子（拓

展老子的宇宙論）→ 列子（解開「柔弱勝剛強」難題、為「天地伊始」進一解）→ 莊子（促

使道家思想讓人極度感受到一種寬泛的「鄉愁」——道家文本多半要人返朴歸真，呈現一種回

歸天真的祈嚮，就好像我們居處的現世並不是我們原鄉，要人回去故鄉似的）→ 莊遵（為漢

代宇宙氣化論築基），至此，道家思想可謂大體完備，而後有魏晉道教大開大闔氣勢不凡的勃

興。 

至於，「生態倫理」是當人與自然環境發生關係時，必須遵守的一種道德規範之約定，並

從而衍生出人與自然之間的特定倫理關係。《老子》的「居善地」深刻地體現了照應居處之世

界的用心，而「聖人去甚、去奢、去泰」，當是道家思想最貼近生態觀點的看法。 

再者，面對「生態自然」必須把「自然世界」的界域特質和生物活動的時間概況嵌結起來

一體呈現，若是，中國道家和道教所推崇的「氣」與「炁」就是極為重要的元素，透過「氣」

的自然流動，和「炁」的人為修煉，才能彰顯人活動其間的自然生態全貌及其內涵。 

本文詳實記述並詮釋了上述看法。 

 

 

 

關鍵字：正言若反、殷遺民、後現代、環境倫理、道德修為 
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專題演講(二) 

講題：氣候變遷的生存危機（向自然奮鬥與向天奮鬥） 

演講人：柯正普 講師 
 

▇ 道歷： 

•正宗靜坐班先修第 25期 

•傳教使者班第 12期 

▇ 學歷： 

•淡江機械工程碩士 

▇ 經歷： 

•廠長 

•資訊經理 

•顧問講師 
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氣候變遷的生存危機 

(向自然奮鬥與向天奮鬥) 

柯漢光(正普) 

天帝教 傳教班第 12 期 

淡江大學機械工程系碩士 

 

摘  要 

氣候變遷議題，在最近二三年才逐漸被人們重視，有許多專家學者探討其中內容，因為涉

及過多工程背景知識，一般人是不易深入了解的。氣候變遷直接聯想到的是環境的破壞、大自

然的災難、甚或是地球的毀滅，聖經默示錄提到的世界末日真要到來了嗎？ 

列舉了一些 2023 年來氣候變遷造成地球的天然災害，人類在工業進程破壞自然生態，環

保團體及科學家調查研究提出嚴重警示，聯合國也多次呼籲各國要共同合作解決人類災難。我

們在日常生活中，應為節能減碳盡一份心力，國家政府也推出多樣的政策與方針，期能減緩減

弱災害的發生。 

自然界對人類本身就存在某種程度的威脅，師尊提出三奮精神，就是要我們突破自然界的

限制。我們修道人面對世紀的災難應有深層的體悟，先從自我奮鬥開始淨化性靈解救自己，並

存愛人的心念幫助他人，共同攜手跨越災劫引導人類進入康同世界。 

 

 

 

關鍵詞：氣候變遷、向自然奮鬥、向天奮鬥、生存危機、破壞自然生態 
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論  壇  論  文  摘  要 
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全球氣候變遷：我們的未來在哪裡？ 

黃建富(普墾) 

天帝教 天人炁功院 副研究員 

 

摘  要 

全球氣候變遷已成為時代最迫切的挑戰，人類正面臨著二氧化碳濃度上升、氣溫變化

和生態失衡的危機，不僅威脅環境，也影響生物多樣性。臺中大坑步道的五葉松成為地質

變遷的縮影，提醒我們過往冰河時期的劇烈變化對生態系的深遠影響。 

自工業革命以來，溫室氣體二氧化碳(CO2）排放增多，氣候逐漸變暖，導致極端氣候

頻發。科學家提出碳捕捉與封存（CCS）和太陽輻射管理等技術，以控制氣溫上升。然而，

這些科技手段只是緩解措施，無法解決根本問題。此外，國內目前成立「氣候變遷署」並

三讀通過「氣候變遷因應法」及碳交易系統的推行，也意在通過經濟手段促使減少碳排放，

以實現 2050 年淨零排放的目，但治標但不治本。 

當我們反思地球的歷史，從古老生物的滅絕到人類文明的起源，不難察覺氣候變遷曾

多次塑造地球。倘若全球溫度上升超過 1.5度，可能會引發第六次生物大滅絕，人類面臨

的災難將難以逆轉，也就是宗教家提出的「三期末劫」。這也喚起了對靈性層面的關注，

唯有提昇人類精神文明，才能真正化解這場危機。 

宇宙浩瀚無垠，人類實驗如生物圈二號和火星計畫證明了地球的無可替代性。地球工

程雖然是應對氣候危機的科學努力，但唯有將自然、道德和精神力量結合，才可能真正找

到可持續的未來之道。 

 

 

 

關鍵詞：冰河時期、碳捕捉與封存（CCS）、太陽輻射管理、全球氣候變遷、氣候變遷因應法、

生物圈二號、火星計畫、三期末劫 
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氣候變遷問卷調查結果及未來始院規劃實際行動方向 

林家榆(鏡適) 

天帝教 始院 參教司 

 

摘  要 

始院辦理「道勝化劫—氣候變遷」全教巡迴親和宣講活動：此次宣講是要讓全教同奮瞭解：

氣候變遷的嚴重性，對人類的影響！並彙整問卷調查意見，以規劃未來活動。 

 

1.宗教徒應該在日常生活中，做哪些事情以減少對環境的影響？ 

誦誥救劫、自律節能減碳、減少用香、改吃素、搭乘大眾交通工具或共乘，減少碳排放，隨

手養成關燈習慣，不浪費食物。 

精神祈禱以感召神媒，媒壓、媒挾決策者，制定未來長治久安，對環境友善的能源政策。心

靈環保，減少辦活動之有形消耗等等。 

全部的答卷者都認為宗教應該承擔更多的責任來應對！ 

2.您認為天帝教應該採取哪些措施，來應對氣候變遷的問題？ 

多做精神修持、親和講座宣傳、正能量，清楚明白上帝所賜予同奮法權，期號召同奮加入奮

鬥行列。 

減紙、少吹冷氣，提高冷氣溫度，從個人生活習慣做起。多辦一些好的講座，多參與社會機

關有關改善氣候變遷的活動，甚至有建議增列迴向文。 

3.全教弘教會議，期望能列入皇誥的迴向或是其他經典迴向。 

未來目標與進程：規劃 114 年度辦理 2場次的宣講。持續規劃相關活動。例如：減塑、植樹、

海洋淨灘、綠色居家，成立家庭的廢物循環再利用，與生活相關議題等。 

 

 

 

關鍵詞：道勝化劫、氣候變遷、綠色家園、心靈環保 
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「天人文化、親和與合一的相遇」 

呂賢龍(光證) 

天帝教同奮 

 

摘  要 

本師創立天人研究總院，旨在窮究宇宙大道重光地球，稱為天人之學，後維生首席改稱天

人實學。從天上觀之，概分「天人文化、天人親和、天人合一」三部門，因人間弘教需要，方

從天人親和獨立出天人炁功。  

本師對這三部門有精要定位：天人文化為「首要」、天人親和是「管道」、天人合一乃「根

源」。 

筆者當年蒙師慈悲允留身側，感恩無已。數十年來摸索無形，歷練有形，自修自證「首要、

管道、根源」，失敗的歷練多，成功的經驗寡，僅以一偏之見，分從實務經驗與理論見地，略

抒胸懷。不敢言用報師恩於萬一，僅能說自惕自勵於目前。 

 

 

 

關鍵詞：天人之學、天人實學、天人文化、天人親和、天人合一、首要、管道、根源 

自修自證 
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天帝教靈體學初探（一） 

性靈和子的形成與靈系靈族之介紹 

黃柏霖（緒授） 

天帝教 天人炁功院 助理研究員 

摘  要 

本年度（113）天人炁院「靈體學研究」論壇報告，乃天人炁功院靈體學研究小組，彙整

過去一年期間研究之呈現，內容整理自《天人文化聖訓輯錄》一書其中之單元十六（性靈、和

子之功能）、單元三四（談人格發展之理論架—四）、單元三五（談人格發展之理論架—五）、

單元三六（談人格發展之理論架構六）、單元四二（談「健全人格發展之終極」）。其中各單元，

研究小組內部成員，雖就認領主題各自分享研究心得，然如此龐大複雜的先天內容，人間理解

有限，更遑論全面探索。因此本次論壇之報告，在匯集靈體學研究小組心得下，聚焦大多數同

奮關心所在—「性靈和子的形成」與「靈系靈族之介紹」之兩主軸。 

 

 

 

關鍵詞：和子胚胎、鐳能孕育場、願力投射、靈系、靈族、原靈 
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天帝教靈體學初探（二） 

和子餘習與靈魂意識轉換 

高森（緒含）  
天帝教 天人炁功院 副院長 

天帝教 天人研究總院 主任秘書 

國立陽明交通大學 腫瘤與免疫學研究中心 博士後研究員 

 

摘  要 

天人炁功院從民國 110 年三月開辦靈體醫學研究小組會議，每二個月召開一次，於 111年

1 月請示無形，更名為靈體學研究小組，開啟天帝教靈體學的研究，歷經二年多聖訓的研究，

提出天帝教靈體學初步報告。 

來自無生聖宮的陰、陽質和子經金闕鐳都充填能量之後，依性靈和子之願力投射至各次元

空間。性靈和子於次元空間輪迴時，當此和子一動意念，其意識即紀錄於 X原素的記憶貯藏區，

進而形成「和子餘習」。和子由於累世沈淪，不斷與電子發生作用，即將累世所浸染之「習性」

及累世的「學習」「經驗」等記憶部分，存於 X原素記憶貯藏區，而此區內之餘習部分，足以

影響該和子於日後輪迴上之引合關係。在和子投胎進入電子體時（和子引合電子），受到和子

先天特性（資質類別、質能分類及和子餘習等）、電子體遺傳特性及因緣業力的影響，進而形

成每個人不同的人格特性。本篇論文簡述其相關之過程。 

 

 

 

關鍵詞：靈體學、和子餘習、靈魂意識轉換、輪迴轉世、天帝教 
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論  文  摘  要 
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天人交通原理探討 

邱文燦(光劫) 

天帝教 天人親和院 研究員 

 

摘  要 

本文以人類無線通訊的架構，對比來探討天人交通原理。人類的無線通訊需要天線，天

人交通的天線就是「靈魂意識交集引合網路」。就像藍芽無線通訊，兩方在通訊前要先建立

配對關係，天人交通也要先建立親和力關係，這時才形成雙方的通訊管道。無線通訊發射方

要以「調變」程序將訊息融入載波，再利用天線將載波發射到空中，接收方以天線接收載波

後，經「解調」程序將訊息從載波中提取出來，再轉換為文字、聲音或影像；天人交通侍生

透過「靈魂意識交集引合網路」接收無形的和力能量，此和力能量中即含有意識，先由靈氣

能量區，經和子的元神能量（熱準中心），進入靈質能量區，此時意識訊息可深入至和子的

Ｘ原素中，進行炁氣轉化特性上之能量貯存以及在記憶貯藏區中搜尋記憶片斷，並將已搜尋

到之意識訊息再轉換成易於理解之概念，再以文字、圖形或語音表達出來。 

天人交通與人類無線通訊還是有其不同處，一、人類無線通訊是同在三次元空間，而天

人交通的天與人是處在不同次元，天人交通的「載波」能量會有次元轉換的損失，其通訊的

困難度要比人類無線通訊高。二、人類無線通訊是機器對機器，而天人交通是和子對和子，

每人皆有與天交通的潛能，但沒經過修煉及訓練，是很難準確接收及傳達天的訊息。 

 

 

 

關鍵詞：無線通訊、天人交通、靈魂意識交集引合網路 
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從高斯分佈探討  上帝的「至仁無極境 

林哲宇(緒致) 

天帝教 天人親和院 研究員 

摘  要 

世事是因果的，亦是隨機的、偶然的。關於隨機的、偶然的事件，科學家習慣以其發生的

機率來進行討論，亦即這整個事件在時空的分佈。本文即是從高斯分佈探討 上帝的「至仁無

極境」的陽質能量分佈特性。 

關鍵詞：高斯分佈、至仁無極境 
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從高臥東山到鎮安朝野：東晉名相謝安的 

「玄化山水」觀研究 

龍建宇（元哲） 

天帝教 天人文化院 研究員 

 

摘  要 

    近年學界研究指出，承襲竹林清談風氣的東晉士族，在遊山涉水的生活中體證玄理，逐漸

發展出「脫情主體」的「玄化山水」觀。此理論最好的例證，末過於一代風流宰相謝安，其前

半生本無意仕進，悠然高臥東山二十載；惟當其決定出山後，面對東晉歷史上數次重大的政治

危機，包括桓溫欲篡、肥水之戰時，均能憑藉其自身超乎常人的情緒控管，冷靜應對，在談笑

間令檣櫓灰飛煙滅，安然度過考驗。由此謝安也成為日後唐宋時期李白、蘇軾等文人所頌揚的

偶像級人物，古人云三不朽：「立德、立功、立言」毫無疑問謝安完成了前兩者，惜乎關於其

之「立言」似乎甚少被世人提及，但這絕不代表謝安欠缺思想深度，相反地，在當今學界提出

「玄化山水」理論後，由此角度切入研究，更可以深入發現前人未能留意之處，是以探究其「玄

化山水」觀與「脫情主體」間之關聯，更深刻地理解謝安如何調解隱逸與出世之間的矛盾，即

具有重大意義。惟謝安本人並無論著留傳後世，故本文將從《世說新語》中謝安的語錄、交遊

及僅存的數篇詩文，試圖拼湊出其「玄化山水」觀之面貌。 

 

 

 

關鍵字：世說新語、謝安、嵇康、玄化山水、會稽文士集團、蘭亭詩 
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春期的國際變革-中國崛起 

翁明珠(鏡幾) 

天帝教 天人親和院 研究員 

崑山科技大學 企管系 兼任副教授 

 

摘  要 

本文根據天帝教的春期角度，看待世界變革，內容包含：新冠肺炎疫情分析、經濟成長率

分析、通貨膨脹分析、烏俄及以哈兩大軍事衝突，以及中國崛起。全球新冠肺炎疫情，起因於

「陰陽失位，寒暑錯時，人感而病，是故生疫，轉相染疫，延及於外。」預防之道：正氣存內，

疫氣可避，提升自身免疫力，才能免於毒害，同時凝聚良善之群體意識，發揮救劫正氣力量。

氣候變遷使得全球糧食生態失衡，加上供應鏈斷裂及各國通膨，導致糧食供應已是國安事項。

「節」與「儉」是維持人類與自然生態平衡穩定的關鍵，增加環保意識，維護地球生態。戰爭

衝突帶來的傷亡與痛苦是人類所不樂見的，但是為何會發生戰爭？不外歷史遺緒、宗教歧異、

資源爭奪、民族獨立等前因，復以強權之力左右，貪、嗔、凶、暴、怒、惡等作用其中，和與

亂的互動過程。 

中國大陸的崛起，美國世界霸權的勢微，所謂「東升西降」，可以從幾個大格局看出端倪，

中國提出三大全球倡議，包含全球發展、安全與文明等倡議，以及一帶一路執行十周年的成果，

還有金磚十國持續擴員，正在建構一個互惠共同體，尊重自決，創造多邊共榮的經濟體。其中，

全球文明倡議強調文明的多樣性，不要把自己的價值觀強加在其他人身上；全球安全倡議提出

構建人類安全共同體，攜手建設一個遠離恐懼、普遍安全的世界，中國崛起正彰顯中華民族對

於世界大同和天下太平的理想追求。 

 

 

 

關鍵詞：春劫、巡天節聖訓、中美之爭 
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「靜坐自然無為法」之探討 

童明勝（光照先生） 

樞機院退任首席使者 

 

摘  要 

一、前言，光照於 67 年間在機緣巧合下，開始學打坐，也因為對打坐的興趣而皈宗天帝

教，尤其對自然無為靜坐更感到好奇，所以搜閱很多的資料，將這幾十年來的心得整理成文件，

提出參加今年天人實學論壇 

二、本教自然無為靜坐與太上老君老子無為無不為，本章節以本教的昊天心法自然無為靜

坐與太上老君老子的自然無為無不為做比對，此二法門相距約兩千多年，天帝教的昊天心法即

本此自然無為之真意而傳承。本教自然無為心法重點在「一切放下一切不想」，太上老君則講

到「無為而無不為」。 

三、彙集各家自然無為靜坐之闡述，此章節我列出幾個靜坐法門的心法要點做比較，第一

項是無為靜坐法，心法要義是「心無掛礙」，靜坐開始的功夫最難，只能意會。第二項是歐陽

神父的靜坐法，心法中最重要者，只是「不想」而已，但「不想」工夫，談何容易？，抽刀斷

水，而水更流，愈想「不想」，反而易想，很難很難，非要十幾年的工夫不可。第三項是忘我

靜坐法法，是參考顏子坐忘的原理，整理出來的靜坐法，用孔子心法止觀，達到無念而靜，實

行四閉法，聽息法，思念歸一，人我兩忘。第四項，師尊談「心齋坐忘」昊天心法的關係。 第

五項，初學靜坐定靜的起步，指導新學員入定入境的要領。 

四、結論，本論文收集有各種靜坐法門，各心法的入手方式不盡相同，修學者要能下苦功，

取一法用心修持，後均能漸進「入定」「入靜」「忘我」，達到「虛極靜篤」「一靈長照 ，萬念

皆空」的境界。 

五、特別提到「萬有引力」與昊天心法的關聯的問題，談到「順者生人」、「逆者成仙」的

原理。摘錄無生聖母聖誥一段，「有生有死  死而復生……」與盡人道修天道的關係，作為本

論文之結尾。 

 

 

 

關鍵詞：自然無為、定靜忘我、一切放下、一切不想、將睡未睡、似覺不覺、順者生人 

逆者成仙、昊天心法 
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探討「定靜忘我」–自然無為心法入定、入靜的境界 

黃藏瑩（緒我）  

天帝教天人合一院副院長  

 

摘  要 

昊天心法屬於「無為法」，涵靜老人指出其下手的方法：不守竅、不調息運氣、不執著於

某一處。「心無為住，一切放下，放下一切；心無為注，一切不想，不想一切」，漸漸進入，「無

天無地，無人無我，無色無相，無是無非，不思過去，不想未來」，沒有空間、時間、人我、

色相，最後達到「虛無」的境界，人從虛無中來，應回虛無中去，「昊天虛無大道」即是直接

「煉神還虛」！ 

具體做法：「就是在靜坐時，經常保持將睡未睡，似覺不覺全身放鬆的心理狀態，這是最

高的 上帝昊天心法」。這是「從渾沌的狀態中立根基；從狂風大浪中、海闊天空中、無邊無

際中紮基礎，這是無上上品的修道丹法，也是本地球幾千年來道家修煉丹法中所沒有的。」 

什麼的境界才是靜坐的高品質？也就是昊天心法入靜、入定的境界是什麼現象？

這一直是同奮常探討的問題。 

然而，靜坐入定、入靜的境界一直是「如人飲水，冷暖自知」，每個人的先後天體質、氣

質各自不同，感受當然就不同，何況功夫不同，入靜、入定的境界也不同，在「不可說」的情

況下，要清楚描述，確實有所困難。但現值知識爆炸的時代，而且修持必需「理入、行入並行」

–理入指引行入，行入來驗證理入，藉此達到事半功倍的功效，為此理入描述不可說、不能說、

無法說的入靜、入定境界是有其需要性。 

本文即在探討「定靜忘我」–自然無為心法入定、入靜的境界。以《宇宙應元妙法至寶》

為主體，探討「定靜忘我」的境界與重要性，並進一步從身、心、靈三方面解析「一靈

常照」的境界。 

 

 

 

關鍵字：定靜忘我、入定、入靜、「一靈常照、萬念皆空」 
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天人實學之「性功、命功、神功」內涵研究(六) 

從《新境界》談靜坐要義 

胡其楨(緒勵) 

天帝教天人合一院副院長 

 

摘  要 

《新境界》為天帝教教義，其書前半部言物質自然觀，後半部談精神人生觀，二者間的關

聯，在精神鍛鍊內文中已言明，需把握自然與物質相配原理，始得生命之超脫。故本文以靜坐

為題，自然為軸，陳述「認識自然」、「人身自然」、「取法自然」為架構，探討自然與物質相配

之理，作為闡述《新境界》內容之方式。 

天帝教中國正宗靜坐為因應當前末劫時代，特為教徒修習靜坐「開天門」、「引祖炁」，得

以同時兼修性功、命功，但其本質仍為自然無為，亦即需有性功基礎，否則仍然無法登堂入室，

致使部份修習者「錯把昏沉當恍惚」。如此結果，筆者認為是一開始没有正確認識自然無為內

涵所致，自然無為並非放鬆不做為，如同頑石一般枯坐或昏睡。如果以取象來認識，兩者之間

的差別，如同芋頭葉與姑婆芋葉之不同；水滴在芋頭葉面上能凝聚成水珠，滴在姑婆芋葉面上

則會散亂流失。自然無為的精神狀態是凝聚的、惺惺的，如同芋頭葉凝聚水珠一般；瞌睡的精

神狀態卻是昏散的、不覺的，如同姑婆芋葉面上的水滴發散流失。 

 

 

 

關鍵詞：性功、命功、道法自然、自然無為、宇宙生成、道源、收攝心境能量、氣化系統、 

生化系統、心物一元二用。 
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從運動科學探討天帝教動功之運動功效 

以同奮個案為例 

謝瓊嬉（靜端）/蔡志欽(大同) 

天帝教天人合一院研究處處長 /天帝教始院教務中心執事  

 

摘  要 

天帝教傳授之靜坐屬於靜功，而相較於靜功另一個很重要的功法就是動功，過去數十年

來，教內透過靜心靜坐班或是正宗靜坐班，都以傳授靜坐為主體，所開設的不管是教內課程

或是精進班課程，靜坐相關的內容均為主體，但是隨著生活型態轉變，現代人的生活型態已

不像早年，有大量的勞力活，或是有很高比例可以四處走動、活動，反而因電視、電腦、手

機的普及，現代人的生活以靜態為主，活動量不足而衍伸許多出所謂的文明病，故此透過本

次導入運動科學的數據來探討動功的效果，其中主要是利用智慧手錶的數據，透過某位同奮

的實證實作，以科學化的數據來體現動功的運動功效，而以本論文的研究結果，顯示天帝教

的動功，包含了甩手、集體誦誥、個人誦誥三種，其中若以運動強度來看，個人誦誥的運動

強度高於甩手及集體誦誥，這樣的結論，有助於未來天人合一院在推廣靜功、動功時的參考

依據。希望透過本研究鼓勵同奮多執行動功以強化靜功效果，只要動靜配合持續不斷，必能

發揮一定的效果。 

 

 

 

關鍵詞：動功、運動科學、靜功、動靜配合 
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氣候變遷之弘教之道 

蔡哲夫（光思樞機） 

天帝教 天人合一院研究員 

 

摘  要 

全球氣候變遷、極端變化，天災人禍頻傳,而浩劫之疫毒、心毒、病毒、毒品等蠢蠢欲動，

持續氣候變遷所𧗠生的浩劫，也就是面對春期之劫。氣候變遷所造成全世界的地震、洪災、旱

災、冰山融水、颱風、𩗗風、焚風、火燒山林、土石流、地球暖化等災害連。 

師尊極初大帝聖示：「天帝教同奮持三奮—向自己奮鬥、向自然奮鬥、向天奮鬥、奉行人

生守則」。從此尋找氣候變遷所造成的問題與解決辦法中，以宗教的教化來淨化人心，化減氣

候變遷的極端氣候變化，甚至於化除氣候變遷，具足道法自然與自然和諧共生。 

氣候變遷是自然之道，讓自然充滿生命力，氣候變遷與生命共同體生生不息永續傳承。 

 

 

 

關鍵詞：氣候變遷、極端變化、災難、宗教教化 
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天帝教的臨終關懷與靈性的永續經營 

謝瓊嬉（靜端）  

曾凝圓/吳凝機/黃緒授/蔡大同/邱大向  

天帝教天人炁功院臨終關懷小組  

 

摘 要 

多數宗教徒，如天帝教、佛教、道教等等，對於生命的認知，除了這一世外，多數認可

這一世的肉體死亡後，生命會以不同形式(如靈性、靈魂)，進入另一種空間，繼續修持提升

靈性或靈魂能量，亦或是乘願再來，或是依照個人因緣轉世，繼續個人的生命歷練。多數宗

教也都會提及，當這一世的生命終止前，靈性與肉體的分離過程，在世者如何照顧臨終者，

協助其靈性順利脫離肉體，能得以善終乃是臨終關懷之要旨，醫學上的臨終關懷多是基於一

世之生命觀，針對臨終者提供安寧療護，緩解生理痛苦，以協助其達到死亡的善終，但宗教

上的臨終關懷則不僅涵蓋醫學上的臨終關懷，且範圍更加寬廣，不僅須考量到肉體的照顧，

在非一世生命觀的信仰下，臨命終時面對這一世生命即將終結與另一世生命開始之關鍵時

刻，如何安然渡過乃是相當重要的課題，本文亦整理天帝教歷屆天人實學多篇關於臨終關懷

的著作，彙整其重點內涵、同時補充天帝教特有的天人炁功如何協助臨終關懷，更重要的是

本文特別提出，在非一世生命觀的信仰之下，天帝教的靈修體系，讓過世(或稱回歸自然)的

教徒靈性或靈魂，能繼續在另一個空間(靈界或是無形界)持續進修與提升，以達到靈性的永

續經營，這樣的靈修系統認知，不僅可以提供天帝教教徒此生生活、死亡當下與死後有一個

終極嚮往之處，更可以鼓勵教徒在有生之年，以靈性永續經營的概念，積極樂觀奮鬥。臨終

關懷僅是每次生命轉換過程的一環，更重要的是如何透過生命實質的超越轉化，以達到靈性

的永恆與永續。 

 

 

 

關鍵詞：臨終、靈性、靈魂、臨終關懷、永續經營、靈界、無形界、靈修體系 
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天帝教靜心靜坐與天人炁功初探 

大同、乾盈、敏鎮、鏡悅 

(光勁、敏垠、敏憫、靜佑、靜譜、靜琬、鏡兼) 
 

摘  要 

靜坐是一種古老的修行方式，旨在提升身心靈的和諧與平靜。綜觀比較時下普見多種受歡

迎的靜坐法門，天帝教靜心靜坐並不需要為了引渡信徒而迎合時下風靡流行的靜坐法門，應該

要有天帝教靜心靜坐的定位與內涵，進而與時下靜坐法門有所區隔，天帝教需要的是擁有救劫

使命的修道人。 

天帝教靜心坐法是應劫期的普渡法門，主要是推廣廿字教化和諧社會，透過靜心靜坐、調

和身心培養自身正氣，進而達到身心靈健康穩定。 

而「天人炁功」為天帝教獨有的宇宙大法寶之一，天人炁功最具代表性定位為兩誠相感的

炁療技術，其精神內涵以「天、人」為其身心靈調理核心。天人炁功之調理對象為人間中西醫

(包括心理醫學、心靈輔導)長期治療無效的疑難雜症，不用有形針藥，調理範疇超出人間醫學

涵蓋不到的領域。 

「天人炁功之真諦非為治病，實為鍼心」。只要能以「廿字真言」教人作為「人生守則」，

使病人心結打開，培養正氣自然有效。綜觀天帝教靜心靜坐與天人炁功之原理，原來聯貫靜心

靜坐與天人炁功就是廿字真言，運用廿字真言配合「反省懺悔」，輔以「靜心靜坐法」，最後搭

配天人炁功軫心調理，這才是天帝教靜心靜坐配天人炁功乃為弘教渡人先鋒之真諦。 

 

 

 

關鍵字: 靜心靜坐、天人炁功、廿字真言、鍼心、兩誠相感 

 

 

  



 

 

第二十三屆天帝教天人實學研討會 

- 42 - 
 

內修外行：天人炁功與正宗靜坐修持的關聯性 

劉煥玲(敏首) 

南臺科技大學通識中心  

摘  要 

民國六十八年師尊開始傳習帝教法華上乘正宗靜坐第一期，當時並未傳授精神治療法(77

年更名精神療理，79年更名天人炁功)，後來恐精神治療法失傳，所以在民國六十九年法華上

乘正宗靜坐開始傳授精神治療，做為同奮救世度人，宏揚天帝真道之媒介。 

正宗靜坐班所修持的五門功課也是天人炁功培養正氣熱準的重要修持，天帝教是救劫的宗

教，天人炁功與正宗靜坐昊天心法並列於天帝教獨有十五項法寶。內修正宗靜坐五門功課培養

天地正氣，外行天人炁功以充沛的浩然正氣救世濟人，成就救劫弘教先鋒。 

天人炁功是本師世尊炁統傳承，正宗靜坐五門功課也是本師世尊的炁統傳承，帝教同奮何

其有幸能受此曠劫難逢的救劫法門，正宗靜坐班結業後，身為救劫使者更應秉承踵武師志，以

信願行落實天命、信心、奮鬥的弘教天命！ 

 

 

 

關鍵字 ：天帝教 、天人炁功、正宗靜坐 、炁統傳承 
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台灣民眾的國族認同與天帝教時代使命之研究 

翁明珠(鏡幾) 

天帝教 天人親和院 研究員 

崑山科技大學 企管系 兼任副教授 

 

摘  要 

時代潮流更替，海峽兩岸關係隨之變化，兩岸關係是朝向一家親，還是仇視對立加深？本

文探討台灣民眾的身分認同問題，透過台灣獨立建國聯盟、美麗島電子報、政治大學選舉研究

中心等三個民調機構的次級資料，進行說明台灣統獨傾向問題。天帝教是一個新興宗教，負有

兩大時代使命，化延核子毀滅浩劫，以及保台護國和平統一的使命。所謂保臺護國，保臺之「臺」

即「臺灣」；護國之「國」即「中華民國」，也就是說，保有臺灣這塊寶地，以維護中華民國憲

政體制與主權之行使。帝教成立至今已有 44年之久，日月祈禱的正氣能量如 2023 年皇誥數達

6 億 3千 1百萬聲，值此時刻兩岸依然面臨許多的挑戰，本文以保臺護國和平統一迴向文為架

構，說明如下： 

兩岸認清潮流時代環境 毅然放手乾坤一擲 

挑戰–中美對抗劇烈 中國崛起 台灣的優勢漸微 兩岸軍力不成比例  

說明–如何放手乾坤一擲  挑戰兩岸領導人的智慧 

兩岸承認現實中華民國 誠信協議臺海和平 

挑戰–台獨勢力高漲 不承認兩岸人民關係條例  導致台海的不和平 

說明–支持台灣獨立，台獨聯盟民調佔 34.6%，政大民調佔 25.3% 

  海峽兩岸是兩個不同國家（是國與國的關係）美麗島民調佔 76.1%之高 

兩岸復興中華民族文化 同心接受三民主義 

挑戰–台灣教改去中國化 進行意識改革 創造台獨勢力 大陸尚未實行民主制度 

說明–中華五千年之悠久文化，融合了家族、宗族、國族而匯流為中華民族，所以「中華民族」

是兩岸的共識，美麗島民調認同自己是「中華民族」身分高達 67.5%，認同自己是中國

人的佔 31.9%。 

孫中山的遺言「和平、奮鬥、救中國」，涵靜老人回歸前的「中華一家」，在偉人為國為民

胸懷的薰陶下，凡我同奮持續奮鬥，持誦兩誥救劫。生命一瞬間，當我們擴大心胸，立下志願，

小我轉化大我，生命價值非凡。 

 

 

 

關鍵詞：三民主義、身分認同、統獨傾向、天命、救劫 
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