
天帝教合一院昊天心法百日築基活動簡章 

 

 活動宗旨 
為激勵同奮不斷研修「法華上乘直修昊天虛無大道自然無為心法」，

使理入、行入齊頭並進，真修實煉兼而培育天人合一人才。 

   

  

 主辦單位 

天人合一院 

聯絡地址：南投縣魚池鄉中明村文正巷 41號(郵遞區號 55543) 

電    話：049-2898446 

傳    真：049-2895986 

聯 絡 人：秘書處張大有( e-mail：t691221@gmail.com ) 
           研修處推廣組 陳素貞 0926-666768 

協辦單位 各教院(堂)、道場。 

報名資格 凡現在或曾參與昊天心法研修小組同奮。 

報名方式 向各教院(堂)、道場辦理報名作業，或填寫線上報名表單，或於合一院群組報

名。 

 報名時間 即日起至 112年 10月 5日止。 

活動時間 112年 10月 14日至 113年 1月 31日，於此期間靜坐不間斷連續滿 100天  

地點 可於教院或家裡打坐(另參閱活動辦法)。 

活動辦法 1.於 112年 10月 5日截止報名，經研修處推廣組彙整名單後，由專職依程序

上呈無形護持。 

2.參加百日築基同奮需於此期間，於 100天內靜坐持續不斷(坤道天癸得以睡

禪替代)，填寫奮鬥卡及合一院靜坐修持卡，另配合教院每個月昊天心法研

修課程，至教院參與上課，其餘如無法至教院上課及會坐，得參加每週週三

會禱會坐及親和集會，或合一院線上讀書會及線上會坐替代。 

3.每月由合一院推廣組彙整參加人員靜坐修持卡，於 113年 2月份統計完成百

日築基人員，造冊呈報並發文各教院。 

注意事項 1.百日築基期間:清心寡慾夫妻分房。 

2.勤做五門功課。 

3.如有靜坐上問題請反映各教院彙整，並由合一院統一答覆。 
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