天人炁功案例分析
心臟相打電：天公疼憨人--上帝的恩寵及師母的慈悲在生命中顯化
12/16~18/ 2016 版本

壹、基本資料
‧案例標的：陣發性上心室心搏過速（PSVT）  ‧案例期間：105年5月26日
‧案例當事人：袁長京(化日)   ‧生日：39年6月  日 (發病當時年齡：66歲)
‧案例撰寫人：徐逸芝(敏悠)   ‧撰寫時間：105年11月26日
‧案例分析人：徐逸芝(敏悠)   ‧案例分析時間：105年11月26日
‧核定編號：炁析第     號（天人炁功院審查委員會核定）
貳、案例報告
2016年第10屆國際道學研討會首度在台灣舉辦，自5月26日起為期4天，由中華民國宗教哲學研究社(宗哲社)承辦，財圑法人天帝教天安太和道場協辦，經由這次研討會亦大幅提升天帝教的國際知名度。袁化日同奮身為場地負責單位天安太和道場的總幹事，異常忙碌，因應這次國際研討會，道場許多主要工程都在前一天5月25日才趕工完，後續許多的清潔及整理勞力工作，總幹事也帶隊或親自下去做，事事親力親為，因為工作及責任的關係，因此錯過了25日晚餐及26日早餐的用餐時間。
研討會於5月26日正式開始，早上化日總幹事和保全人員開會時，忽然覺得身體不適，請副總幹事正嘯代替他繼續開會，他就往辦公室方向走，他很清楚他的身體發生了前所未有的不適，就好像跑完百米後，乳酸侵蝕他整個四肢；回到辦公室後，整個人就軟癱在椅子上，他跟宗哲社專職靜諾說趕快幫忙找靜佑同奮（曾任職醫院開刀房護理長、麻醉科護理長），靜諾盯著他先說了一聲：「你不要嚇我！」就急忙轉頭去找靜佑。
研討會已經開始，靜佑所在醫護站被分派駐守的位置在一樓，她正想四處逛逛、巡視看看，不知不覺正巧往三樓辦公室的方向走去，剛好碰上找她的靜諾，兩人即刻趕回辦公室看化日。那時化日已不舒服的趴在桌上，靜佑馬上用天人炁功的金光照拂舒緩他的胸口順氣，並用兩手灌炁，在場有人提議要不要叫救護車，靜佑交代說：趕快叫。
救護車到達後，大家迅速攙扶化日上車，凝皈坐在前座，雖然救護車女司機一路以時速100～120的車速前進，她還是覺得車開得好慢；靜佑同奮也隨車前往照護，一路幫化日作炁功灌炁調理，在緊急處理過程中，旁邊有人拿來血壓計做量測，血壓高到200，尤其心跳太快，竟然高達196，重覆測量亦如是！因為心跳跳得太快，連身經百戰的靜佑都不太敢碰他脖子的頸動脈。車子疾行中，化日身軀也隨著路況顛上顛下，開始呻吟著這邊不舒服、那邊不舒服，靜佑隨侍在旁，持續監測化日的心跳及血壓。
這時化日的心跳及血壓開始變化，血壓收縮壓從原來200掉到90甚至70，心跳從原來每分鐘193～196下也開始慢慢往下掉，這意味著一直快速跳動的心臟，因為打不出血來，已經快要失去它的功能，情況非常緊急。靜佑心裏非常震驚，急問救護車的隨行員，你們的血壓計壞掉了嗎？隨行員回說血壓計是好的。
這個時候靜佑知道她必須非常冷靜處理這個非常危急的事情，她叫化日不要說話，要他心中默念：「教主！我願奮鬥！」三遍，並要他再專心默唸廿字真言，自己握著化日的雙手為化日灌炁，同時非常虔誠的向師母祈求，她在心裏向師母緊急呼求：「師母，這是您的道場，千萬不能出事啊！」
化日本人除卻不適的身體外，腦筋還一直能保持清醒，他也一直斜睨著儀器上自己的心跳及血壓數字的變化，並依照著靜佑的指示默念廿字真言，同時他開始向上帝祈求：「上帝啊！剛出世的小孫女還沒看到我呢！不可以讓我走啊！」
專心為化日灌炁的靜佑，注意到化日的心跳及血壓又開始變化，原來血壓的收縮壓已掉到90甚至70，開始慢慢往上升，往下掉的心跳也同時慢慢往上升，顯示狀況稍為回穏，靜佑的心也稍安了些，稍過一會兒之後，救護車已抵達光田醫院大甲分院急診室。
光田醫院是天帝教同奮所設立，在救護車還未抵達前已待命等候。車子一到，醫護人員動作迅速，(化日事後回想說)把他像扔大體一樣丟到病床上後，立刻為他打了一針。化日立刻覺得好舒服，原來彷彿自己都聽得到萬馬奔騰噗咚噗咚的心跳聲，也開始慢慢趨緩下來。醫師跟化日說：再晚十分鐘，他就得跟大家說Bye! Bye!了（意思是說就回天乏術了），醫師給化日開了藥，配戴了24小時監測的心電圖，讓他休息一陣子，狀況恢復回穩後，醫師說可以回去靜養了，於是化日返回大會會場(天安太和道場)。化日沒事的消息已先傳回天安，大家看到在鬼門關前走一回的化日回來，先到天安廿字交誼廳的廿字匾前行三鞠躬禮，靜諾看到這個景象，兩行眼淚忍不住就流下來了！
晚課結束，大家準備靜坐時，我看到化日進光殿祈禱，我問化日您跟師母說了什麼？他說：「謝謝師母！知道我有這個毛病，還救我。當初因為責任心與使命感使然，馬上要辦活動，覺得接下總幹事是一種承擔。我是認為師母提醒我盡心盡力就可以了，也應該注意自己的身體。」人與人互動也要學習包容，理解彼此的立場，不一定要勉強別人一定要接受自己，化日說鬼門關已經走過，心態會變，很多事情就不爭了。
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圖1 當事人於到達醫院後緊急處理並作心電圖相關檢測（心跳速率168）
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圖2 當事人經醫院緊急處理穩定後作心電圖相關檢測（心跳速率91）
參、案例分析
一、病症簡介：
陣發性上心室心搏過速(paroxysmal supraventricular tachycardia, PSVT)：是由於心跳突然不正常地增快到平時心跳數的上限以上，比發燒、運動、脫水等所引起的生理性竇性頻脈還要快，每分鐘心跳可能在220以上；此時病患會感覺心悸或胸痛、胸悶，嬰幼兒則可能表現出厭食，倦怠或一反常態的躁動、盜汗等。若此種心搏過速持續超過24小時，則很可能導致心臟衰竭並危及生命。為什麼會發生PSVT症狀？PSVT之心臟快速跳動是由於心臟某些地方產生迴旋電流，電流在一個小區域不斷打轉繞圈，造成如同「相打電」(台語)的短路現象。臨床上診斷是病人的心房和心室間多了一條傳導路徑，因而容易造成迴路，此路徑可能存在於：房室結外的心房與心室間，或房室結內；由於未發作時的心電圖上可能無法判讀出此異常路徑，因此心電圖只能作為診斷上的參考。
二、當事人心態與奮鬥歷程
由於當事人的家人都在加拿大，「到加拿大弘教」是他發的心願，也是他的傳教任務，為了圓滿執行這個任務，需先完成今(105)年7月4日神培班的閉關活動，以及完成為期兩年至105年11月16日結束的神培班學業，在這之前，當事人以盡心盡力協助各項弘教工作為主。
由於天安要協辦國際性活動，當事人發願接下被視為燙手山芋的天安總幹事職位，既然願意承擔，要做就要把事情做好，並且不支薪，立場超然。
三、緊急事項關鍵處理過程及要項
1. 當事人原本即有心搏過速的毛病，在本案例發生之時，由於當事人擔任國際研討會場地負責單位的總幹事，壓力極大且異常忙碌，道場許多主要工程剛剛趕工完成，後續的清潔及整理工作繁重，當事人親力親為，因為工作及責任的關係，錯過25日晚餐及26日早餐的用餐，精神與體力雙重耗損。
2. 發病當時、當事人正在主持會議，當發現身體極度不適時，緊急交付會議主持棒後，隨即回辦公室休息；由於極度不適，整個人軟癱在椅子上，於是馬上請宗哲社專職靜諾趕快找曾任職護理長的靜佑同奮來幫忙。
3. 由於靜佑同奮在研討會中被派任為醫護組人員，也許算是心有靈犀，她正從駐守的一樓位置四處巡視，正巧走向三樓辦公室，碰上找她的靜諾，兩人趕回辦公室看到化日已不舒服的趴在桌上，靜佑馬上金光照拂胸口順氣，並用兩手灌炁，並決定急速呼叫救護車。(灌炁及呼叫救護車這兩項動作，可算是第一時間處置得宜)
4. 從天安太和道場到光田醫院大甲院區二十幾分鐘的車程時間，最危急的是：當事人的心跳及血壓開始急降，意味著一直快速跳動的心臟快要失功能，情況非常緊急。所幸這個時候靜佑警覺到必須非常冷靜處理，她叫當事人不要說話並在心中默念：「教主！我願奮鬥！」三遍，再專心默唸廿字真言，自己則雙手為當事人灌炁，同時心裏非常虔誠的向師母緊急呼求：「師母，這是您的道場，千萬不能出事啊！」而當事人意識尚清醒，除了依照著靜佑的指示默念廿字真言外，也向上帝祈求：剛出世的小孫女尚未見到爺爺，若是自己提早離世，將有人道上的遺憾！(持續灌炁並分別向  師母及  上帝祈禱請求，可算是第二時間處置得宜)
5. 經過兩人精誠的祈禱，這時當事人的心跳及血壓開始慢慢上升，顯示狀況稍為回穏，稍過一會兒之後，救護車已抵達光田醫院大甲分院急診室。
6. 救護車抵達醫院後，醫護人員動作迅速，緊急處理，狀況慢慢緩和下來。醫師說：再晚十分鐘，就回天乏術了！可見當時狀況危急之程度，隨後醫師給予適當處置，並讓當事人休息恢復回穩後，交代可以回去靜養。(醫院適當的緊急救護，可說是第三時間處置得宜)

7. 當事人沒事的消息已先傳回天安，大家看到在鬼門關前走一回的當事人回來，心中自然充滿感動，如報告中所提：靜諾看到當事人回來後先到廿字匾前行三鞠躬禮，當看到這個景象，兩行眼淚自然忍不住奪眶而出！
四、本案例的特殊意義及結語
本案例發生急促，當中環節若稍有錯失，可能生命即將結束，所幸經醫院處置得宜，救回一命。從宗教得角度來說，當事人原先在天帝教的願力與投入奮鬥，以及在天安為國際研討會公事盡心盡力，可以說是廢寢忘食，雖不說功德，無形中亦自有評斷。從案例報告的過程中，可以看到，似乎冥冥之中自有巧妙運化，幫助當事人度過生死關卡。
對於這個幾乎危及生命的緊急事件，也讓經歷生死劫難的當事人，頓悟許多事，他也以「不爭」來看淡人世間各項的是是非非。其後再經過神培班閉關的洗禮、靜坐的提昇，當事人持續樂觀的奮鬥，自研討會發病迄今，也不曾再犯病。
當事人表示：就算不是天帝教同奮，就算沒有任何宗教信仰，一個發心為天下蒼生犧牲奉獻的人，上天都會眷顧，就如同俗話說：「天公疼憨人」(台語)，這是亙古不變的簡易道理。
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