天人炁功案例分析
「高血脂症」及「B肝纖維化」抗病實錄
12/16~18/ 2016 版本

壹、基本資料
‧案例標的：高血脂症及B肝纖維化 ‧案例期間：95.01至105.05.27

‧案例當事人：蔡靜宜(凝正)        ‧生日：50年7月4日(發病當時年齡45歲)
‧案例撰寫人：蔡靜宜(凝正)        ‧撰寫時間：105年10月25日
‧案例分析人：天人研究學院學員 蔡靜宜(凝正)
‧案例分析時間：105年10月28日
‧核定編號：炁析第     號(天人炁功院審查委員會核定)
貳、案例報告

我是一個「天命換人命」的個案，從四十歲以後開始了我的修道人生。以前從來都不知修道是什麼？更何況是「靈修」這個名詞。從小我的身體就不好，而且也因家族遺傳史：父系遺傳「高血脂症」，低血壓比較高，父親蔡朗惟吃了四十幾年降血脂的藥，心臟還開「繞道手術」；可能因為遺傳的關係，我從小常頭痛，一頭痛，低血壓常就會沖到100以上，記得年輕時，醫生就叫我服降血脂的藥，但因當時年紀輕不予理會，步入中年後，膽固醇一直都居高不下，後又因兒子莫名其妙的生病，才讓我對健康有了警示，要適當保養；從95年開始服藥至今（其實中間我也有嘗試停藥，但藥一停，膽固醇就上升到330 mg/dL以上），若有按時服藥，膽固醇就會維持在200~240 mg/dL之間 (如圖一之檢驗報告，過去正常值定為：110~239mg/dL，現階段正常值定為：110~200 mg/dL)。
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母系部份的遺傳是「B型肝炎」，其實我個人也很皮，平常生活習慣很不好，常常要把事情做完才睡覺，所以就比較晚睡，有時還熬夜，個人因好勝心強，也比較唯美主意，事事力求完美的個性，因此長期累積下來，肝臟就比較有狀況；回想媽媽當時為了要幫我調理身體，還曾施打了四十支高蛋白針劑，預先提升自己肝臟的抗體，但未見效，e抗原也還是呈現陽性反應。99年1月4日於台北國泰醫院進行血液血清檢驗，HBV DNA指數達1610000000 (copies/ml)，HBV DNA322000000 (IU/ml)，HBV DNA5554.5 (pg/ml) (如圖二)，再於99年11月15日檢驗，GOT 648 IU/L；GPT 679 IU/L(如圖三)，身體一直在呈現肝發炎，肝纖維化中。根據數據結果顯示，疑似感染猛爆性肝炎，當時我的臉色是暗沉的(灰黯)。
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我關我的B肝問題，在血液中有B型肝炎表面抗原(HBsAg呈陽性)(如圖四)，超過6個月以上，故證實為B型肝炎帶原者。血中肝炎指數(GOT、GPT)異常上升，超過標準值(5~35IU/L)上限2倍以上，且B肝病毒量HBV DNA定量檢測數據高(正常情形下為零)，再加上B肝帶原者原本肝臟已有表面纖維化現象，而病毒量持續超過10個月以上，顯現肝臟惡化狀況。這一段期間經醫師判斷，除了常做的檢查，包括：肝功能、血中胎兒蛋白(AFP)及腹部超音波檢查，再加上用口服干擾素(貝樂克)予以治療，並經過長期的持續觀察。
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有關我的心血管病變部分，經診斷結果有：本態性高血壓、混合性高血脂症、心臟瓣膜二尖瓣脫垂。由於有高血壓的症狀，再加上患有混合性高血脂症、動脈彈性差、末梢血管抗力不好，又患有心臟瓣膜二尖瓣脫垂狀態，心瓣膜無法正常運作，血液無法正常回流，常會導致心悸、心痛、心律不整症狀，血液常呈缺氧狀態，故而血液的呈現較暗沉、濃稠狀。
當時我已進帝教奮鬥，並常在天極行宮誦誥、打坐、養靈，光爐樞機很慈悲，見我氣色不好，很擔心，所以只要一有空就幫我做天人炁功。剛開始，幾乎調理程序都在2小時以上，真的非常辛苦，樞機他有年紀了，還如此無私的為我做炁功調理，令我感念於心。每當天人炁功調理完，我當下感覺身心輕盈舒暢，電能充沛，從頭重腳輕眼睛模糊，一下子變成有如1000燭光那麼亮，我想這種震撼的感受是無法用言語真實描述的，真的非常感恩有「天人炁功」這麼神奇的功法，加上樞機及同奮的關心。
當然，除了天人炁功外，我也有奮鬥，我向  師尊上稟發願，要誦滿100萬聲皇、寶誥，外加引渡原人100人，以報答上天給我重生奮鬥的機會，至今我已引渡了85人，其中32人已有道名，並身兼教職，在教內服務，持續在帝教奮鬥，培功立德，為天下蒼生救劫，奮鬥不懈，另外未有道名部份，我尚在努力中，思考其間因緣未俱足之處，予以修正。
經由天人炁功調理及奮鬥的實踐，加上平時的保養調理，於105年3月9日在台北國泰醫院血液血清檢驗，HBV DNA定量(copies/ml)指數呈現〝Undectable〞，HBV DNA定量(IU/ml)〝Uudectable〞(undectable意譯為〝目前檢測不出病毒(如圖五)。於105年5月27日的GOT 21 (IU/L)；GPT 20 (IU/L)(如圖六)。
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由以上數據，非常明顯，顯現天人炁功的奧妙之處，當然再加上一顆奮鬥心，與天下蒼生共同奮鬥救劫的意念，讓我有了重生的目標與成果。
回想我個人的一生實在有特殊機緣，我原本是一張白紙，因緣際會下成為觀音座下弟子，開始一段靈修人生。期間經由無形批答：「我乃乘願而下凡來，要來參與行道救劫，帶領有緣人普渡慈航」。當時我真的以為是天方夜譚，直到40歲那年，我被眾仙佛助我渡過大劫關卡，進而得以行道助人，一切又是那麼順理成章。接下來機緣又與光南樞機結緣，進入帝教奮鬥，藉由天人炁功的炁療，讓我認識不同領域的功夫及  師尊的法華上乘正宗靜坐，我太驚訝了！引起了我的奮鬥心(我這不服輸的個性使然)，便上光殿向  上帝及  師尊發下豪願，從今而後，只要自己能力所及，有形及無形眾生有需要我的地方，定當盡力而為，絕不退縮，並要引渡原人百人參與救劫行動，可惜目前尚未完成任務，但我不忘初衷，持續修正自己，持續奮鬥中。
我本人是一位瑜伽運動者，藉由瑜伽經絡的伸展，幫助自己也幫助到別人，是一份利人利己的工作，當然由前述經由光爐樞機的炁功調理，加上自身的願力及奮鬥力，可謂達到向天奮鬥，向自己奮鬥，而達到造命的契機。
人人不只要有奮鬥心，心中也需有天下蒼生，所以，給自己一個努力的機會，共同來參與奮鬥，當然在社會的層面中，可能有些人會受到誤導，但應切記，除了個人的奮鬥精神外，聽從醫生的指示治療也是必須的。天人炁功的調理與宗教是一個正面能量的導引，再加上醫生給予的療程，如此才能達到相輔相成的實質效果，而讓個人願力有機會呈現，這是否就是師尊所言「我命由我不由天」。
參、案例分析
一、案例病症簡介
(一)高血脂症：「血脂」是指血液中的脂肪，主要包括膽固醇及三酸甘油酯，當其濃度高於正常值時，稱為「高血脂症」。膽固醇或三酸甘油酯值過高，或高密度脂蛋白濃度過低時，又稱為「血脂異常」。高血脂症會導致動脈硬化、心臟疾病、腦中風、高血壓、糖尿病、腎臟病…等慢性疾病。血中總膽固醇濃度愈高，罹患冠狀動脈心臟病的機率愈大。冠心病的死亡率，也隨著膽固醇的濃度上升而增多。
(二)B型肝炎：其傳染途徑主要是受B型肝炎病毒感染的血液、體液經由皮膚或黏膜進入人體，尤其是血液內。它在人體內的潛伏期較A型肝炎為長，平均約二個月或更久。B型肝炎病毒主要的致病機轉是藉由人體的免疫機轉而導致肝細胞壞死。目前對B型肝炎治療效果較好的還是干擾素，干擾素可藉由抑制病毒及免疫系統來抑制B型肝炎病毒活性，使得肝發炎的狀況獲得改善，以及GOT、GPT數值下降。但是B型肝炎表面抗原仍然存在，不會消失，亦即帶原狀態依舊存在，而且有部份病人在停藥之後又會復發，大約只有四分之一的病人能維持長期的治療效果。
二、當事人的狀況及願力
(一)當事人的狀態及病症
案例當事人從小因家族遺傳史，就帶著比平常人多一點的病症，抱持著「關關難過、關關過」的心態，走出他的人生。
當事人由於平常生活作習不良，常常晚睡，個性好動，疏於保養，致使39歲左右便肝臟呈纖維化現象，當時臉色是黯沉(灰黑色)的。
當事人B肝帶原、本態性高血壓、混合性高血脂，已近50年以上，屬家族遺傳史。於入社會時檢驗又發現得了心臟右側二尖瓣脫垂，所以，從來都是捐血中心的拒絕往來戶。
(二)當事人的特殊機緣
當事人自認為在宗教修持上原本是一張白紙，因緣際會下成為觀音座下弟子，開始靈修人生；後來又與光南樞機結緣，進入帝教奮鬥，並經常接受光爐樞機的天人炁功調理；特別的是、向上帝及師尊發下豪願，要引渡原人百人參與救劫行動。
三、當事人狀況的改善及原因分析
當事人原來的B肝HBV DNA (copies/ml)指數高達1610000000，HBV DNA (IU/ml) 322000000，HBV DNA (pg/ml) 5554.5，GOT 648 (IU/L)；GPT 679 (IU/L)，經由天人炁功調理，配合靜坐，及當事人的奮鬥力及願力，終於讓持續高的病毒量與活動指數於105年3月降為「Undetectable」，而於105年5月27日的GOT21 (IU/L)；GPT 20( IU/L)下降100%。分析此一明顯變化之原因，應包括：
1. 當事人原本即有宗教修持的道緣，最初為觀音座下弟子，開始靈修人生；後來又與光南樞機結緣，進入帝教奮鬥。
2. 光爐樞機經常用心的幫當事人做天人炁功，充分表現愛心及耐心。
4. 特別的是、當事人向  上帝及  師尊發下豪願，要誦滿100萬聲皇、寶誥，外加引渡原人100人參與救劫行動，以報答上天所給重生奮鬥的機會。
3. 當事人堅持初衷，信心不變，持續奮鬥的願力，經常在天極行宮誦誥奮鬥，加上配合靜坐，症狀非常明顯改善，乃至趨近於正常狀態。
當事人以幫助他人、利人利己的心態，加上自身的願力及奮鬥力，達到向自己奮鬥的造命契機，實際驗證  師尊所說的「我命由我不由天」的真實意義。
圖三 99年11月15日檢驗報告單





圖二 99年1月4日檢驗報告單





圖一 98年6月5日檢驗報告單





圖五 105年3月9日檢驗報告單





圖六 105年5月27日檢驗報告單





圖四 99年11月5日檢驗報告單
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